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Skolhuvudmannens forskningsinstitut
Ifous verksamhet ska

» bygga pa skolhuvudmannens behov,
~ genomforas i samverkan med larare, skolledare och forskare,

~ starka skolhuvudmannens formaga att driva skolutveckling pa

vetenskaplig grund och utifran beprovad erfarenhet.
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FoU-program - langsiktig samverkan
Andra modeller ITfous FoU-modell

« Malet ar forandrad praktik och att

* En Kkurs vid ett larosate
bygga ny kunskap

- Agandet ligger hos praktiken. Alla

* Skolverkets lyft & moduler >4
nivaer medverkar.

« Delta i forskningsprojekt lett av  * Forskningsfragor formuleras i
universitet/hogskola samverkan. Utbyte over

etablerade granser.

- Eget utvecklingsprojekt i skola . Samverkan med andra skolor.
Resultat dokumenteras, publiceras
och sprids.




Varfor ett FoU-program Vuxenutbildning pa distans?

 Distansundervisning => nya mojligheter och utmaningar
» Forskning inom omradet ar begransad

Problembild

e Stora individuella variationer mellan elever

« Hog andel avhopp
 orsakerna behover undersokas vidare (Skolinspektionen, 2021)

 Organisation och strukturer saknas




Vilka fragor har FoU-programmet arbetat med?

Vad innebar hdgkvalitativ distansundervisning?

Vad innebar det att vara distanslarare inom Didaktiska aspekter
vuxenutbildning? Vilken kompetens behovs?

Vilka didaktiska redskap behovs for att till exempel
utveckla och starka relationen larare — elev och mellan
elever?

Relationsskapande

Bedomning
Individuella
anpassningar
Samarbeta och
diskutera
Etablera tryggt
online klimat

Digitala larmiljoer —
struktur, material,
upplagg

Hur kan det kollegiala larandet for okad
kunskapsutveckling starkas?

Hur kan man arbeta och utveckla verksamhet i en
organisation dar forutsattningar standigt ar i rorelse?



Presentation av forskningsresultat
&
Femstegssnurran: en didaktisk modell for

distansundervisning

Anna Akerfeldt & Enni Paul
Stockholms universitet



Distansutbildning

“planned learning that normally occurs in a different
place from teaching and as a result requires special
techniques of course design, special instructional
techniques, special methods of communication by
electronic and other technology, as well as special
organizational and administrative arrangements.”

(Moore & Kearsley, 1996)



Distanslarare: en annorlunda lararroll

“Det blir en valdigt annorlunda lararroll, tycker jag, just
nar man ar en distanslarare. Men problemet ar, som vi har
sagt har, att nu ska man kombinera. Man ska vara tva
typer av larare. Kunskapen ar densamma som ska ut, men
det ar tva helt olika satt att gora det pa.”

(Akerfeldt, Paul & Hrastinski)




2025-2025

"FEMSTEGS
SNURRAN”

En modell fér distan ng
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Avslut

Kursstart



Distansundervisning

Steg i arbetet med att planera undervisning

FORE KURSSTART > | KURSSTART

Planera och satta upp 1 Fa in och etablera

kursen (material, relationer med
uppgifter etc.) z elevernai kursen.

vyl o

EFTERARBETE 5 UNDER KURSENS GANG

Utveckling av kurs,
elever som behoéver

extra stod
AVSLUT 4

Provtillfalle,
examinationer Fokusomraden:
utvardering Struktur, relationer och bedomning

Kontakt, lektioner,
handledning, feedback,
undervisningsaktiviteter




Flexibilite

Vuxenutbildni
vara flexibel
anpassningsbe
vuxnas onske
behov (Skolve
Oklart vad so
och hur det s
i praktiken (
Fejes, 2022; <
Kan innebara: i
kan kombiner

studera i olike
paborja sina s
narsom, erbj
distansunder



Flexibilitet

“Flexibilitet” - begrepp med flera olika
betydelser beroende pa perspektiv Stétta och framia elevernas larande

utifran styrdokumenten, deras behov
och lararens didaktiska och
pedagogiska kunnande

Undervisning

Laroplanens krav pa flexibilitet

men samtidigt ekonomiskt
hallbart

Studera nar hen vill och kan
oberoende av tid och plats



En villkorad flexibilitet

Spanningar som uppstar: Lararna a ena sidan ska realisera
verksamhetens tolkning av styrdokumentens krav pa flexibilitet
och a andra sidan forhalla sig till elevens 6nskemal om flexibilitet
i studierna. Distansundervisningen behoéver utga fran lararnas
professionella kunnande om distans.

Olika aktorer och
aspekter,
beroende pa
utifran vilket
perspektiv antas,
kan komma att
hamna i
forhallanden so
de facto inte ar
flexibla

Krav pa
dervisningsformer som Undervisning
assar elevernas onskemal.
Forvantningar pa
distansundervisning.

Erbjuder kurser\pa distans
och kontinuerliglantagning,
studier i egen ta

Laroplanens krav pa
flexibilitet och ekonomisk
hallbarhet.

Elevers onskan att studera
oberoende av tid och plats.




Olika typer av flexibilitet

Organisatorisk flexibilitet: kursstarter och studietakt

Praktisk flexibilitet: elever kan studera var och nar de
vill, och i sin egen takt

Didaktisk flexibilitet: designa undervisningens innehall
och form efter elevers behov




Praktisk flexibilitet

Valfri tid, takt och plats for

Valfri tid, takt och plats for studierna.

studierna.

Undervisning baserad pa de
studerandes behov.

Standardiserad undervisning.

Didaktisk
flexibilitet

Schemalagd undervisning
baserad pa de studerandes
behov.

Schemalagd standardiserad
undervisning.

Hrastinski, S., Paul, E., & Akerfeldt, A. (2024). Temporal-spatial and pedagoagical flexibility in distance education. Distance Education.




Att synliggora distansundervisningen komplexitet

Distanslarare arbetar i ett spanningsfalt mellan olika slags
samhalleliga och institutionella krav, yrkets professionella
pedagogisk-didaktiska karna och elevers behov

En standig forhandling mellan det professionella pedagogiska
och didaktiska uppdraget, organisatoriska forutsattningarna och
elevers onskemal

“Femstegssnurran” - en didaktisk modell for att synliggora olika
aspekter i distansundervisningen, kan utmana forgivettaganden
baserade i klassrumsundervisning.



Nagra medskick

Skolledare & rektorer behover ha en god kannedom om
distans

Reda i flexibilitets begreppet: Vad menar vi med flexibilitet
i den har verksamheten? Till vilken grad ar vi
pedagogiskt/didaktiskt flexibla och i vilken grad ar vi
praktiskt flexibla?

Icke-binart mindset: Inte antingen eller utan bade
(kvalitativa val om vilken form som passar till vad och nar)
Hitta kursens flode: Variation av undervisningsaktiviteter,
undervisningsform, sekvensering och takt (just-in-time)



Storumans Larcentrum i IFOUS- programmet

ifous

Storumans
kommun
LUSPIE

Elena Rozarenova

Made with GAMINNA



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Bakgrund och forutsattningar

Geografiska utmaningar

Storumans kommun ar beldgen i S6dra Lappland pa en yta
@P motsvarande 2,5 Gotland och har 5600 invanare. Kommunen
ar liten sett till invdnarantal men stor sett till ytan. Den stora
geografiska spridningen innebér att manga elever bor 1angt
fran varandra och fran huvudorten, vilket gér det svart att

erbjuda traditionell klassrumsundervisning.

Fjarr- och distansundervisning
000 har varit och ar nodvandig for att erbjuda utbildning mer an
pa huvudorten Storuman och for att rekrytera behoriga

larare.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Hur ska vi jobba for att utveckla..

Utbildningar av hogsta kvalité
Jamlika forutsattningar for distansstudier

Largemenskap: social narvaro, kognitiv narvaro
D och undervisnings narvaro pa distans.

Storumans
kommun
LUSPIE


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Storumans Larcentrum och
FoU-program:

« "Vuxenutbildning pa distans" 2022-2025

« "Digitala larmiljoer - likvardig utbildning med fjarr- och
distansundervisning"

» FoU-projektet "Fjarrundervisning - battre utsikter for fler elever”

r

Storumans
kommun
LUSPIE



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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S IFOUS - Forvantningar och
- genomférande

B Forvantningar:

- Att forankra vart arbete i forskningen

- Att fordjupa kunskaper om vuxnas larande
via digitala plattformar

- Att fa vagledning i utvecklingsarbete

, B  Genomférande:

- Etablerat processinriktat arbetssatt

- Rektor och 7 av 8 larare deltog

- Avsatt arbetstid for
utvecklingsarbete

Storumans
kommun
LUSPIE



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Arbetsprocess och struktur

1. Input fran IFOUS forskare/foreldsare

-Deltagande i utvecklingsseminarier
- Inlasning av litteratur och

forskningsartiklar

4. Aterkoppling o

Feedback, erfarenhets utbyte

Skapa samsyn och samarbete

2. Reflektion i utvecklingsgruppen

e Gemensam diskussion

* Processledaren skapade tydlig

struktur for vara moten.

3. Tillampning i egen undervisning

Vaga omsaétta teorier i praktik och
prova nya metoder

Storumans
- kommun
LUSPIE


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Konkreta utvecklingsomraden

Femstegssnurran

I::] - Checklistor och ansvarsfordelning

- Gemensam sprak kring planeringens olika stadier
- Latthanterligt verktyg som forenar samtliga kurser

Kursstruktur
E - Enhetlig uppbyggnad i Teams

Lektionsdesign och tydliggorande pedagogik

Under programmets gang lag fokus pa design for engagemang
I] och larande samt tydliggorande pedagogik.

Anpassade undervisnings- och
examinationsformer samt studiesupport

"
3@5 Utifran elevernas forutsattningar
anpassades examinationsformerna
(muntligt, i Forms, inspelade videor). S;%ﬁﬁzzs

LUSPIE


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Effekter och resultat

Organisationsniva Undervisningsniva

« Okad kompetens i hela « Fokus pa design och
gruppen tillganglighet

¢ Forankring pa alla nivéer « Tydliggérande strategier

* Gemensam struktur

Kollegial niva

« Oppnare dialog, samsyn
* Gemensam vialbekant arena, gemensam arbetssprak

» Systematiskt arbetssatt



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Var ar vi?

Hur blev det?

”Malet ar en process av standig
standig forbattring”

Vart ska vi?

Eliyahu M. Goldratt

Bilden ldnat frdn www.skolverket.se E

Storumans
kommun
LUSPIE


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Inskrivning pa distanskurs

Innan kursstart

Har far du information om vad som galler nér du l&ser en distanskurs pa
Centrum Vux.

* Information om studieformen i Du forvintas:
webbsidan dar man gor

ansokan. avsatta den tid som krévs (20-40h/vecka beroende pa kurs)

e . 3 ha tillgang till dator och internetuppkopplin
* Fa information om elever i SN PpreppIng

ta del av informationen i Google Classroom/V-klass varje dag.
behov av sarskilt stod redan vid géra och lamna in alla uppgifter som lararen lgger upp

ansokan (specialpedagog + syv). Classroom/\-Klass.

o l&sa ubf-mejl varje dag och svara inom 48h.
e Valkomstbrev med information o deltaialla obligatoriska moment sasom prov i skolan.
om studieformens krav achiom + genomfora dina uppgifter och prov utan hjalp
+ studera pa egen hand med méjlighet till handledning men utan &rarledda
vad studieformen innebar lektioner

o _2 o kontakta [raren om du avbryter kursen eller inte har méjlighet att géra
(paga r) ) uppgifter i Classroom/V-klass

W Haninge — — — — — — —

kommun —— S - e
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Kursstart

* Upprop pa plats, obligatorisk narvaro.
» Uppfoljningssamtal online.
* Relationsskapande.

M Haninge
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Under kursens gang

 Stod i Larcentrum (manga distanselever behover mycket stottning).
* Handledning pa plats eller digitalt.
* Integrerade klasser: dagtid — distans (hybridklassrum).

* Basgrupper: elever delas upp i grupper med tanke pa deras
livssituationer (relationsskapande elev-elev).

e Struktur pa larplattformen: tydlighet och igenkanning (viktigt for
flexibilitet).

 Lararfilmer: t. ex. inspelad feedback (relationsskapande larare-elev).

W Haninge
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Avslut

* Kollegial samverkan och
sambedodomning.

» Rittsdakra betyg: examination pa plats.

* Inlamningsuppgifter: larande och stor
vikt vid aterkoppling.

@

O =

Y kommun
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Efterarbete

Om F rekommenderas narundervisning.

Ett behov marks av:
e Utvarderingar av kurs.
* Elevers tankar kring vad som fungerar.
* Dialog mellan larare om vad som fungerar.

Haninge
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Ifous — Vuxenutbildning pa distans
pa C3L Tyreso Komvux
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Vad har vi gjort och sett?

Ifous-utvecklingsgruppen
Ifous-kompetensdagarna med personalen
Gemensam plattform

C3Ls distansmodell

Gemensamma uppstartstraffar

tyresd kommun @



Utmaningar

o Ett forum dar eleverna kan prata med varandra

@ Att vi inte har haft all personal med oss pa skolan

/ tyresé kommun @






ifous

SPRIDNINGSSEMINARIUM
26 maj 14:00-17:00 (digitalt)
Information och anmalan via QR-kod

SLUTRAPPORT

Publiceras 1 bdorjan av juni

SLUTUTVARDERING

Publiceras 1 slutet av juni

UTVECKLINGSARTIKLAR

Publiceras 1 Skolporten

FORSKNINGSARTIKLAR

Publiceras under aret

FEMSTEGSSNURRAN

Publiceras under aret



KOMMANDE FoU-PROGRAM FOR KOMVUX:

KOMVUX MED KLASS

Vill ni ta nasta steg for
att starka kvaliteten 1 komvux?

ifous
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