Intryck fran ViS-matematik konferensserie 2015-16
"Matematik och sprak”

av Linda Jarlskog

Under ldsaret 2015/16 organiserade ViS-matematik fyra tvadagarskonferenser pa temat
matematiksvarigheter. De organiserades i Linkdping, Sundsvall, Orebro och Lund. Alla fyra
konferenser hade i stort sett samma upplagg. Sjalv deltog jag i Link6éping och i Lund. Darfor
bygger min text pa hur jag upplevde dessa tva konferenser. Professor Arne Engstrom fran
Karlstad universitet och doktorand Charlotte Arkenback-Sundstom fran Goteborgs universitet
medverkade i bade Linkdping och i Lund. Universitetslektor Katarina Sipos fran Stockholms
universitet medverkade i Linkdping men fick tyvarr stalla in i Lund. Utover de féredrag och
workshops som dessa tre stod for inneholl konferenserna dven en del kortare presentationer.
Bland annat presenterades ViS-matematik och dess nyinrattade stipendium, organisationen
Adults Learning Mathematics och NCM.

Arne Engstrom - Laga prestationer i matematik - ett socialt
problemfilt

Arne Engstrom fran Karlstads universitet talade pa temat ”Ldga prestationer i matematik — ett
socialt problemfdlt”. Han inledde med att ge en bild av en typisk vuxenstuderande forr och nu.
Forr kom en typisk vuxenstuderande direkt fran gymnasiet eller sa var hon en kvinna 6ver 30
som hade hoppat av gymnasiet och ville géra en social revansch. For de flesta gick det bra. De
klarade av matematiken. Den typiska vuxenstuderande befann sig i en studiemiljo dar
kommuner dnnu inte sparat in pa vuxenutbildningen.

Idag ar elevgrupperna mer heterogena. Fler lever med psykisk ohélsa och sa har vi en 6kad
migration till Sverige. Darfor har fler svart att klara av sina studier. Skolinspektionen har
understrukit att distansutbildningen bland annat behdéver bli battre pa att mota den heterogena
elevgruppen men dven att kompetensutveckling behovs och att handledning behéver ges i
realtid. Den psykiska ohédlsan bland unga (16 - 24 ar) har trefaldigats de senaste 20 aren. Denna
okning saknar internationellt motstycke. Dodligheten har 6kat inom denna aldersgrupp och
suicid ar den vanligaste dodsorsaken. Man vet att det finns ett tydligt samband mellan laga
skolresultat, 1ag utbildning och suicid. Bland vuxna har arbetslosheten tredubblats sedan 1990-
talet. Latta instegsjobb har forsvunnit. Idag finns det hardare krav pa utbildning och langre
dvergdngsperioder mellan skola och arbetsliv. | Iinder som Tyskland, Osterrike och Schweiz



fungerar det bra da de styr dimensionen av ungdomsarbetslésheten med politiska faktorer som
sammanhadnger med att det finns ett val utvecklat och etablerat larlingssystem som kombinerar
studier och arbetsplatsforlagd larlingsutbildning.

Dérefter berattade Arne om Medelsta-studien vars syfte var att folja och forsta elever med
laga prestationer i matematik. Studien genomfordes i en genomsnittlig kommun. Cirka 2000
elever foljdes upp. Den forsta studien gjordes 1977. Studien replikerades 1986 och 2002. Det ar
ovanligt att studier upprepas pa detta satt vilket ar synd da det ar ett bra satt for att undersoka
om en studie haller. Prestationerna hos eleverna var i stort sett lika 1977, 1986 och 2002. De
uppgifter som var svara 1977 var svara 2002. Det fanns en liten nedgang i ak 3 och ak 9 ar 2002.
| 3k 3 syntes nedgdngen vid subtraktion. Kanske introducerade de nya larobdckerna subtraktion
pa ett annat satt. For ak 9 fanns nedgangen inom procentrdkning. Eleverna fick samma tester
alla tre ar om man bortser fran enstaka uppgifter om myntslag som fick skrivas om. | studien
matte man dven vad elevernas undervisats i. De 15 % mest lagpresterande eleverna granskades
sarskilt. Man sag att de elever som presterade lagst i ak 4 presterade som elever i ak 1 och
svarade for 2/3 av alla fel. Dessbattre var felen systematiska och frekventa. De var inte
slumpmassiga sa de var ratt sa |att att atgarda. En typisk elev av de 15 % som presterade lagst
var som en genomsnittlig elev i ak 4 nar hen lamnade grundskolan. En del av dessa mest
lagpresterande elever féljde en sommarskola efter ak 9 och fick ett godkant betyg. Sen sa
borjade de pa gymnasiet. Det som de inte hade lart sig pa 9 ar larde de sig inte pa tva veckor!
Problemen kvarstod i gymnasiet.

Enligt Arne pagar att det pagar det en successiv utslagning av elever med laga prestationer.
Det stalls alltfor hoga kognitiva krav pa dem. Studien visade dven att spridningen av elevers
kunnande 6kade med antal skolar.

PISA, mathematical literacy och Sveriges fall

Pisa under soker elevers mathematical literacy som kan beskrivas som en individs férmaga att
formulera, anvdanda och tolka matematik i en méangd olika sammanhang i ett modernt samhalle.
Mathematical literacy handlar inte om den matematik som elever far lara sig i skolan. Det finns
6 prestationsnivaer for de uppgifter som PISA anvander for att undersoka elevers mathematical
literacy. Niva 2 ar den lagsta godtagbara nivan. | Sverige ar 28 % av eleverna pa Niva 1. Detta
kan jamforas med ett OECD-snitt pa 23 %. Atta procent av eleverna i Sverige hamnar pa niva 5
eller 6. Sverige har en hog andel laga prestationer och 1dg andel hoga prestationer. Detta gap
har vidgats med aren och forklarar Sveriges fall.



Amnesprov 4k 9 VT 2011 - vilka elever misslyckades?

Andel underkdnda i det nationella @mnesprovet i matematik ak 9 VT 2011 var 19,3 %. Bland dem
med svensk bakgrund var 17,4 % underkanda. Bland dem med migrantbakgrund som ar fodda i
Sverige var en pa fyra underkand. Av dem som var fodda utomlands var narmare 40 % (38,7)
underkanda. Elever med migrantbakgrund och/eller med en socioekonomisk svag bakgrund var
overrepresenterade bland de som misslyckas. De flesta som misslyckades var pojkar.

Det finns ungdomar som inte skrev amnesprovet ak 9 VT 2011. Man vet inte hur manga det
ar eftersom man inte vet hur manga som lamnar grundskolan. Kommuner rapporterar inte
denna statistik. Elever som avbryter eller misslyckas moéts i forsta hand av repressiva. Detta ar
kontraproduktivt och 6kar utslagningen.

Vilken roll spelar skolmatematiken?

Matematiken ar skolans nast storsta dmne. Det dr ett amne som forutsatter ett godkant betyg
for att eleven ska ga vidare. Darfor kan matematiken ses som en systemindikator. Om elever
inte klarar av matematiken sa har skolan ett problem!

Om introduktionsprogrammet och om matematiken pa yrkesprogram

Pa det nationella provet VT2014 1a fick 30 % av eleverna pa yrkesprogrammen F. Av elever med
utlandsk bakgrund var andelen 46 %. Bland elever som studerar pa vdrd- och
omsorgsprogrammet var 56 % underkanda. Motsvarande "siffra” pa bygg- och
anlédggningsprogrammet och pa hotell- och turismprogrammet var 47 %. Malmo stack ut i
negativ bemarkelse.

Introduktionsprogrammet (IM) som ocksa kallas for det 17:e programmet var tankt som en
ventil for ett mindre antal elever som har svart for att passa in i den ordinarie gymnasieskolan.
Sa blev det inte. Programmet exploderade! Ungefar 13 % av en arskull finns inom IM. Efter fyra
ar ar nastan halften av eleverna kvar.

Om elever som lamnar gymnasiet med ett ofullstindigt betyg

Av alla elever pa gymnasiet ar det 38 % som lamnar gymnasiet med en ofullstandig utbildning.
Var haller dessa elever till? Det vet inte kommunerna. Vad man vet ar att manga av dem gar till
arbetsformedlingen. Dar hanvisas de till att studera. De har ofta fatt nog av skolan och vill inte
studera — men det finns inga andra alternativ! Politiker sdger att de maste ga ut gymnasieskolan.



Om nyanlidnda och vuxenutbildningen som en framtidsbransch

Manga nyanlanda har en valdigt dalig och/eller 13g skolutbildning. Detta framgar inte i media.
De hamnar sa smaningom pa avdelningen for bistand pa kommunernas socialférvaltning. Idag
foreslas skolplikt for dessa elever. Nyanlanda vill jobba for att tjana pengar. De vill inte ha nagon
skolplikt!

Vuxenutbildare ar i en framtidsbransch eftersom verksamheten maste byggas ut. Det ar
valdigt dyrt for kommunerna som vill hitta billiga |6sningar. Billiga |6sningar straffar sig. Det
bidrar till en successiv utslagning av elever. Laga prestationer i matematik ar ett socialt
problemfilt. Det drabbar manga omraden och det ar valdigt tydligt vilka elevgrupper som
drabbas mest.

Om riknesvarigheter, generella funktionsnedsattningar och dyskalkyli

Man anvander begreppet Idga prestationer for elever som stravar med sin skolmatematik. |
Medelsta-studien har 15 % laga prestationer. De flesta elever med ldga prestationer i matematik
faller inom ramen for en naturlig variation. Ju dldre de blir desto fler daliga erfarenheter samlar
de pa sig. Det enda som manga av dem erbjuds som vuxna &r att ga tillbaks till skolan for att
gora om vad de har misslyckats med.

Finns dyskalkyli? Det ar en vanlig tanke. Kan man identifiera dyskalkyli genom att screena?
Nej, da screening inte dr diagnosticering. Det finns ett otal beteckningar for raknesvarigheter
som raknesvarigheter, specifik raknestoérning, inlarningsstorning, dyskalkyli, talblindhed (DK),
Rechenschwéache (D/A/CH), mathematical disabilities, mathematical disorders. Lander har olika
praxis.

Réknesvarigheter kan bero pa en normal variation och en avvikelse fran det normala. En
"disability”, dvs. en normal variation, innebar en funktionsnedsattning. En “disorder” ar en
avvikelse fran det normala. Det finns ingen skarp grans mellan en normal variation och en
avvikelse fran det normala.

Laga presationer versus inlirningsstorning

For inldrningsstérning (specific learning disorders, dyskalkyli) finns det tva diagnosmanualer,
DSM-5 och ICD-10. De ar inte téankta att anvandas av skolor. Inga diagnoser i Sverige satts enligt
DSM-5. Man maste kunna identifiera elever med inldrningsstérning och ha metoder som ar
anpassade till dessa. De ska ha andra metoder an eleverna med Idga prestationer.
Inlarningsstorningar kallas for specific learning disorders pd engelska.

Enligt DSM5 ska en intervention forega en diagnos. Om man misstanker att en elev har en
inlarningsstorning ska hen forst folja ett speciellt program under minst ett halvar. Da brukar



man kunna utesluta ungefar hélften av eleverna. De som inte svarar pa programmet kan fa
diagnosen inldrningsstorning (dyskalkyli). Diagnoser maste beskriva symptom som funnits under
en langre tid.

Forskningen pa riknesvarigheter

e Forskningen ar fragmenterad och det ar svart att jamfora olika studier.
Replikationsstudier ar ovanliga.
e Forskningen kring raknestorning/dyskalkyli saknar konsensus. Man &r inte 6verens
om hur dyskalkyli ska definieras och vilka kriterier som ska galla.
e Man ar inte 6verens om prevalensen (férekomsten) av dyskalkyli. Allt fran 1 % till 10 %
anges. Enligt Medelsta-studien ar osdkerheten en halv procentenhet.
e Diagnoser sager inget om orsaker. De beskriver symptom.
e Man vet inte om orsakerna beror pa ett eller flera fenomen.
e Det finns subtyper som komorbiditet mellan las-, skriv och matematiksvarigheter.
Kombinationen ADHD och matematiksvarigheter ar vanlig. Dock sa behover det inte
finnas nagot orsakssamband nar de upptrader samtidigt.

e Det finns ingen konsensus kring preventions- och interventionsstrategier.

Screening

Screening ar inte diagnostisering. Man screenar i befolkningsgrupper dar det inte finns
anledning att misstanka sjukdom/riskbeteende. Om screeningen pekar pa att det kan finnas
sjukdom/riskbeteende kan en fortsatt utredning med en eventuell diagnostisering géras. Om
det finns uppenbara svarigheter behover man inte screena. D3 kan man ga direkt mot den
fortsatta utredningen. | Sverige finns det ca 40 olika tester for dyslexi. For ADHD finns det ca 15
tester och 30 behandlingsmetoder. Manga tester saknar vetenskaplig evidens. Anda behéver vi
dem da skolan har ett handlingstvang.

Specialister behovs for en fortsatt utredning och diagnosticering. Specialister behovs dven vid
behandlingar. Man far absolut inte screena och konstatera en sjukdom eller en diagnos. Man
ska heller inte screena om det inte finns hjalp att tillga. Det ar djupt oetiskt!

En screening forutsatter en valetablerad metodik, ett snabbt och enkelt genomfdrande, en
vetenskaplig utprovning och en acceptans i befolkning. Larare och elever vet ofta inte vad en
screening innebar. Inte heller kanner de till inte finns ndgon koppling mellan en diagnos och
ratten till sarskilt stod. Det ar elevens behov och svarigheter som ger ratt till sarskilt stod —i
vilken skolform eleven &n gar. Larare kan inte heller veta vad de ska gora nar en elev har fatt en
diagnos. Det finns ingenting i en diagnos som sager vad en ldarare ska gora!



| Sverige har vi screeningar i andra sammanhang som PKU-provet, spraklig utveckling vid
BVC for 4-aringar (for att identifiera grav sprakstorning, for utvecklingsstorning och autism),
screening for cervixcancer och brostcancer. De lagst utbildade och migrantkvinnor avstar ofta
fran screening.

Prevention och intervention

Vi har inga bra satt for att forebygga (prevention) eller for att atgarda (intervention) vid
raknestorning/dyskalkyli. Inget program har en evidens. Istdllet kan man prata om
framgangsrika strategier. Atgarderna behover féljas upp och utvirderas. De atgarder som inte
fungerar ska lamnas. Det ar sdllan som man i dtgardsprogram utvarderar dtgarderna. Ofta
kommenterar man istdllet vad eleven har gjort och inte gjort.

Om Grundvux och om studier pa distans

Vuxenutbildningens stora problem ar den grundlaggande kursen. Resultaten &r laga och sa finns
det manga avbrott. En stor andel elever laser fler kurser an vad de kan klara av. Detta beror pa
att de vill ha en fullstandig studiefinansiering. Manga migrantkvinnor, som har kommit de
senaste aren, har dessutom ansvar fér hem och annat.

Fa vet varfor manga avbryter den grundldggande vuxenutbildningen. En orsak kan vara att
fler undervisas pa distans. Skolverket ser det som en 6kad flexibilitet. En del distansutbildningar
fungerar som gamla Hermodskurser dar man inte har speciellt mycket kontakt med sin larare.
Eleverna behover larare men inte genom en telefon. Antingen behover privata
vuxenutbildningsanordnare styras upp eller sa behéver kommuner ta hem verksamheten. En
anledning &r att det finns battre mojligheter att paverka kommuners verksamheter an privata.
Eftersom distansutbildning ar sa annorlunda behéver man kompetensutveckla rektorer,
studievagledare och andra sa att de battre forstar vad det innebér. Distansutbildningar behdver
utformas sa att larare kan mota den heterogena gruppen. Stéd och handledning maste finnas i
realtid och larare maste fa mer tid. Larare maste dven hinna skapa studiesituationer som
uppmuntrar till gemensamt ldrande. Att elever sitter hemma ar en nackdel. En del av de som
sitter hemma har funktionsnedsattningar som de inte vill visa upp.

Exempel pa forutsiattningar som erbjuds elever som studerar grundliggande matematik

Bade i Linkdping och i Lund fanns det tid att diskutera med andra vuxenutbildare i matematik. Vi
jamforde bland annat de forutsattningar som vara elever erbjuds for att lyckas med sina studier
i grundlaggande matematik. Att forutsattningarna inom vart rike skiljer sig at blev tydligt. Har
kommer fyra exempel:



Matematik Grund ges pa heltid i 10-veckorsperioder. Halvtid ges kursen pa 20 veckor. Vi
har lektioner tre ganger i veckan pa tre timmar. Dessutom har vi tre mattestugor i
veckan, dven de pa tre timmar. Jag har 7 elever. Pa tisdagar har jag bara 2 elever for da
har de andra samhallskunskap. Elever som behover langre tid pa sig far den tiden.

Pa Komvux ar vi tva larare pa 40 elever. Eleverna far vilja bland tolv lektionspass i
veckan. Vissa pass ar vanliga. Vill de komma alla 12 gangerna gar det bra. De far géra om
liknande prov tills det lyckas. Det ar superjobbigt att tillverka sa manga prov. Det &r bra
att vara tva larare sa att man inte fastnar i sig sjalv. Alla pass ar pa 70 minuter. Ibland ar
det fem elever och ibland kan det vara sa manga som 20. Har man 20 elever sa ar det
svart att jobba med aktiviteter. Vissa elever ar klara pa fem veckor, andra behover tva ar.

Vi har fyra kurser pa grundldggande niva. De elever som studerar pa SFl kan ldsa termin
efter termin, hur lange som helst. De som ldser pa mellanstadieniva ar just nu 10 elever.
De som laser pa borjan av hogstadiet ar 20 elever. Det &dr ocksa 20 elever som laser pa
slutet av hogstadiet. Vi har kontinuerlig intagning. Vi har tre lektioner per vecka. De som
ar i klassrummet jobbar med samma sak. Jobbar med geometri i sex veckor till exempel.
Vi har aktiviteter, lararledda diskussioner samt hemarbete. Genom var lararplattform
kan elever ta igen en del som de har missat. Det finns utvecklingspotentialer. Vi vill jobba
mer 6verskridande och vi vill att man ska kunna hoppa mellan grupper beroende pa
forkunskaper. Vi har en orienteringskurs “svenskan i matematiken”. Den vander sig till
elever pa grundlaggande niva, de tva lagsta. Dar jobbar vi bara med begreppen. Det ar
en sprakkurs med matteord for att man lattare ska klara av en matematikkurs. Den ar pa
50 poang. Vi har dven en extra stodkurs for grundlaggande elever om de behdver extra
stod. De skickas till denna kurs av sin larare. Dar kan de fa individuell handledning fyra
ganger i veckan, 2 ganger 90 minuter och 2 ganger 40 minuter. Tanken med stodgruppen
ar dven att mota elever som har matteskrack; inte bara elever med specifika svarigheter.
Vi har ett larotek som ar 6ppet varje dag mellan kl. 9 och kl. 16. Dar finns det alltid tva
schemalagda larare fran olika @mne. Det &r bara till for elever som &r inskrivna pa
Komvux. Pa laroteket finns det en matematiklarare 20-25 timmar i veckan. Eleverna
skriver in sig nar de kommer och gar och da far man statistiken. Eleverna kommer ratt sa
bra men ibland inte de som behover det mest. Vissa vill komma for att fa ett A. Vi har en
hel del avbrott. Vi har intagning varannan vecka. Andra tar in var femte vecka. Med intag
varannan vecka blir det ingen ordning.

Kursen ar indelad i tre delkurser pa 4,5 klocktimmar i veckan. Eleverna forvantas bli klara
pa en termin men manga laser om delkurser. Ungefar halften som borjar pa en delkurs
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avbryter. Enstaka elever klarar av att ta sig igenom alla tre delkurser for att fa ett
godkant betyg i grundlaggande matematik. Vi har inga speciallarare. Vi har haft en larare
som kan erbjuda timmar i stod och det ar tankt att det ska bli sa igen, nar vi far rad.
Elever kan fa en viss stottning i var ”studio” enstaka timmar i veckan. Till studion
kommer dven elever som laser andra kurser. Darfor ar denna losning ineffektivt for
elever med svarigheter. Var skolledning ar medveten om att situationen ar ohallbar och
jag ar overtygad om att de kommer att agera.

Om provingslan

Elever med provangslan presterar mycket samre under tidspress. De har utvecklat
stressreaktioner som man kan mata. En del studier visar att provangslan kopplar till vissa
personligheter. Andra studier visar att det ar svaga prestationer som utvecklar angslan. Det ar
svart att avgora vad som ar honan och dgget. Dock sa vet man att elever mer provangslan har
hamnat i en ond cirkel. De far stressreaktioner och da presterar de simre. Nar de presterar
samre utvecklar de starkare reaktioner.

Varst ar det for elever som ar analfabeter da det &r nastan sidkert att de misslyckas pa prov.
Pojkar misslyckas i storre utstrackning och har oftare stérningar och inldrningssvarigheter.

Charlotte Arkenback-Sundstrém -
Matematiksvarigheter i undervisning och lirande

Charlotte Arkenback-Sundstsrom som ar doktorand inom yrkesamnenas didaktik med
inriktning pa matematik i yrkeslivet i Goteborg talade pa temat “Matematiksvdrigheter i
undervisning och ldrande”. Charlotte inledde med att tala om kognition som handlar om
processer i hjarnan da vi tar emot, bearbetar och formedlar information.

Kognition ar ett psykologiskt begrepp for de funktioner i hjarnan som hjalper oss att forsta,
lagra, bearbeta och anvanda forestallningsférmaga information. Hit hér minne, inlarning,
uppmadrksamhet, impulsreglering, bearbetning av information och
probleml6sningsformaga. (Sandberg, A, 2012).




Om kognitiva svarigheter

Kognitiva svarigheter ar tankeférloppstorningar som ger problem i manga livsomraden. De
vanligaste problemen ar storningar i exekutiva funktioner. Dessa medfor stora svarigheter i

skolarbetet.

Exekutiva funktioner ar kognitiva funktioner som aktiverar, integrerar och kontrollerar
andra funktioner (Brown, 2004). Exekutiva funktioner inkluderar férmagan att kunna
hamma andra impulser, att kunna fokusera, organisera, kategorisera, lagga upp och byta
strategier och kontrollera utférande och resultat (Nvman & Bartfai. 2000).

Storningar i exekutiva funktioner kan till exempel visa sig som:

e en bristande formaga att ta initiativ och komma igang med en uppgift

e svarigheter att forsta orsak/verkan som nar man ska stannar upp och reflekterar 6ver
konsekvenserna av ett handlande

e svarigheter att tolka scheman och diagram

e svarigheter att minnas bakat och forestalla sig framtiden

e en svag tidsuppfattning som i sin tur kan leda till en forsamrad planerings- och
organisationsformaga samt en forsamrad formaga att agera automatiskt.

Kognitiva svarigheter kan leda till beteenden som att elever gar ut nar de blir dverbelastade.
Kanske forsvinner de helt. Da vi inom vuxenutbildningen inte har den sociala piskan som man till
exempel ser pa gymnasiet ar det en utmaning att fa elever med kognitiva svarigheter att stanna
kvar. For vuxna brukar det dessutom vara jobbigare att komma tillbaks i en grupp som man har
varit borta ifran ett tag. Vi behdver paminnas om att misslyckanden kan bero pa kognitiva
svarigheter. Det ar forst nar man ungefar ar 25 ar som hjarnan ar “vuxen” och man blir mer i
balans. Elever med kognitiva svarigheter har en senare utveckling. Om de dessutom har
personliga problem och &r stressade paverkas hjarnan av det.

Blandade tips for att méta elever med svarigheter

Charlotte tror inte langre pa diagnoser och tester. Hon har utvecklat egna metoder fér att mota
elever med svarigheter. Har kommer tips fran Charlotte.
1. Lateleverna anvanda rutiga papper med vita linjer mot en ljusgra eller ljusbla botten. Da
syns texten battre.
2. Anvand fargpennor for att till exempel betona tankesteg, operationer och andringar. Se

till att eleverna ocksa anvander fargpennor.



10.
11.

12.
13.

14.

15.

Strukturera pa tavlan. Manga vuxna och elever med svarigheter har ingen eller en svag
uppfattning om hur man strukturerar arbetet. Rita av pappret pa tavlan sa att det blir
det lattare for elever att skriva av. Markera rubriker och marginaler.
Lat varje elev tillverka sin egen regelbok med bland annat enhetsomvandlingar, begrepp
som de skriver pa sitt forstasprak, pa svenska och kompletterar med exempel. Se till att
de anvander fargpennor for att strukturera. Lat eleverna ha med sig sina regelbocker till
tester och prov.
Anvand en tydlig struktur nar uppgifter ska l6sas. Anvand |6sningsmallar som ar
anpassade for hur mycket utrymme eleverna kan behdéva. Lat eleverna anvanda
[6sningsmallarna tills de har tankandet.
Gor en procedurlista 6ver de procedurer som ingar i kursen. Lat eleverna testa hur de
kan procedurer i korta tester pa kanske 10 minuter. De kan fa ett kryss for varje
procedur. Lat eleverna sjalva saga till nar de vill ha ett test och vilka procedurer som ska
inga. Pa sa satt tvingas de dven att formulera vilka procedurer som ingar i kursen.
Elever med kognitiva svarigheter orkar inte med bade procedurer och
problemldsningsuppgifter pa ett och samma prov. Ha bara med
problemlosningsuppgifter pa prov. Testerna innehaller ju bara procedurer, se punkten
ovan.
Anvand eftersom elever maste trana pa att hantera datorprogram. Se till
att eleverna instrueras ordentligt. Pa nasta sida finns det forslag pa appar och
webbsidor.

. Till exempel anvander man inom
ekonomi begreppet modeller f6r metoder.

i borjan av kursen.

Se till att eleverna har dar de kan skriva vad de har lart sig annat, som nar de
vill gbéra tester och prov.
Betona att det
Se till att elever ar stolta 6ver arbeten som de lamnar ifran sig. Se till att de alltid
anvander forsattsblad med det egna namnet. Betona att deras namn ar viktiga. Se till att
de anvander Word och att de har innehallsforteckningar och marginaler pa sidorna.
Eleverna blir mer sjdlvstandiga om de kan
En del vuxna har sa brattom sa att det bara blir 1ag kvalitet. De har inte tid och ro.

. Hundra timmar pa 20 veckor ar battre &n 100
timmar pa 10 veckor. Man hinner inte smaprata med elever och guida elever framat pa
10 veckor.

Charlotte ger dar eleverna jobbar med de centrala innehadllen. Nar de
sedan bdrjar pa den nationella kursen kan de uteslutande jobba med problemldsning.
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Appar som Charlotte ger som exempel

e Dragonbox 12+ som &r ett algebraspel dar man ratt sa snabbt gar fran grundldaggande
niva till en avancerad niva.

e Audionote for att ta ljudanteckningar.

e Endel elever, speciellt fran Afrika har aldrig ritat. De kan inte ens rita koordinatsystem!
Lat dem tréna med appen Cross Fingers. GIom dock inte bort dvningar dar de jobbar med
handerna.

e Home Design

e Flipit

Webbsidor som Charlotte rekommenderar

e www.smartbudget.se (budget, procent, statistik, tabeller, diagram ...)

e www.roomsketcher.se (geometri, enhetsomvandlingar, skala ...)

e www.gapminder.org (statistik, procent, tabeller, diagram)

Om Charlottes orienteringskurs grupphandledning i matematik

Nar Charlotte laste till specialldrare genomférde hon ett aktionsforskningsprojekt. Hon
undersokte matematikhallande yrkeskompetenser for handelselever. Praktikplatserna kom hon
bland annat at genom grupphandledning och loggbdécker. Orienteringskursen
"grupphandledning i matematik” bygger pa dialoger och diskussioner.

Infor orienteringskursen har eleverna en preparandkurs pa 100 podng pa ca 10 veckor.
Syftet med preparandkursen ar att forbereda sig infor tankandet i kursen, att repetera
grundlaggande matematikfardigheter, att utveckla spraket och bearbeta affektiva faktorer som
kan bli till ett hinder.

Charlotte utgar fran yrkes- och vardagslivet genom att |ata eleverna upptdcka matematiken
dar. Sedan ser hon till att yrkes- och vardagsmatematiken overfors till problem som formuleras
och l6ses i klassrummet. Det ar inte Charlotte utan eleverna som ska se problemen. Manga
elever blir irriterade och tycker att det inte ar matematik nar de inte utgar fran en
matematikbok. Efter ett tag lar sig eleverna att se matematik i yrkes- och vardagsliv.

Orienteringskursen ”Grupphandledning i matematik” ar pa 100 podng med tva pass per
vecka. Varje pass ar pa tre timmar. Kursen har maximalt 12 deltagare. Mellan sex och tio
deltagare ger en bra gruppstorlek. Kursens struktur ar jattetydlig och sa finns det samtalsregler.
Rummet mobleras for en dialog sa att alla kan se varandra. Charlotte sdger att det hade varit
omodijligt for henne att hinna med att samtala med en elev i taget.
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Under konferensen i Linkoping fick vi sjdlva uppleva en light-version av grupphandledning.
Som jag minns aktiviteten, delades vi forst in i en grupp pa ungefar 10 deltagare. Darefter fick
var och en tanka pa en situation i vardagen dar vi ser siffror. Sjalv kom jag att tanka pa min
mobiltelefon. Darefter fick var och en beskriva vilken matematik vi kunde se i den egna
situationen. Darefter gjorde vi uppgifter. Sjalv gjorde jag en uppgift om pinkoder. Nar Charlotte
har grupphandledning forklarar hon for eleverna hur innehallet passar in i kursplanen. Mina
pinkoder hade passat in under avsnittet sannolikhet och statistik eftersom min uppgift handlar
om kombinatorik. En podng med aktiviteten var aven att vi skulle fa uppleva hur mycket lattare
det ar att se matematiken omkring sig nar man tanker pa siffror istallet for pa situationer dar
man anvander matematik. Da Charlotte med sdakerhet kommer att anlitas vid framtida
konferenser sa rekommenderar jag att ni sjdlva tar del av hur Charlottes grupphandledning gar
till.

En annan aktivitet som Charlotte tipsade om var att lata elever ta med egna bilder till
undervisningen. En bild skulle till exempel kunna vara pa en flicka i en djuraffar. Utifran denna
bild skulle man sedan konstruera fragor som "vilken pump ska jag ha?”, "hur mycket vatten
behover jag ha i mitt akvarium beroende pa vilka jag ska ha?”, “vad vager sanden?”, ...

Katarina Sipos - Vuxendidaktiska utmaningar

| Linkoping talade Katarina Sipos pa temat ”Vuxendidaktiska utmaningar”. Katarina ar
beteendevetare och sager sig varken kunna rakna eller jobba med motivationsarbete. Hennes
arbetsplats ar Stockholms universitet. Katarina har bland annat studerat vad som hander nar
vuxna borjar studera. | sin studie féljde hon studenter vid tre utbildningsanordnare. De flesta
laste samhallskunskap och svenska. De vuxna tillfragades om varfoér de studerar. Det visade sig
att i stort att ingen ville ldsa och lara sig nagot. De ville fika och gbra annat. De vuxna foljdes
under ett och ett halvt ar; dven de som hoppat av. De berattade om vilka spar som utbildningen
satt. | studien intervjuades dven anhoriga till de studerande. De svar som eleverna angav till
varfor de studerar delades in i kategorier. Ett svar kunde sjalvfallet inga i mer an en kategori.
Kategorierna var:
e Sjalvforverkligande. (Upp till bevis. Blev mobbad. Kunskap &r bra att ha. Allmanbildning.
Nu ska jag dntligen satsa pa mig sjalv.)
e [orsorjning. (Ingen annan utvag en att ta studiemedel. Hellre an att ga
arbetsformedlingens konstiga kurser fér man maste vara aktiv.)
e Socialt umgange. (Fikan ar billigare an pa stan. Dar finns de andra arbetslésa kompisarna.
Har forlorat socialt umgéange. Vill ha ett nytt ndtverk. Fa kontakter. Jobba i grupp for att
lara kdnna nya manniskor.)
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e Meritering. (De vill ha hoga betyg men vill inte lara sig. Elever ar enormt instrumentella.)
e ldrande. (De som kommer for att de vill lara sig. Kanske nagon som vill hjélpa sina barn
med.)

Vildigt fa hade ett mal med sina studier. Det handlade snarar om brister som brist pa kompisar,
brist pa meriter, ... Katarina betonar att larares motivationsarbete ar viktigt. Ju mer
kortutbildade eleverna ar desto viktigare blir lararna som personer. Att kunna jobba upp ett
intresse hos elever ar kanske den storsta utmaningen som en pedagog kan ha!

Den politiserade vuxenutbildningen

Vuxenutbildningen &r politiserad och foljer konjunkturer. Nar arbetslosheten dr hog satsar man
pa vuxenutbildningen. Den forsta professorn i vuxendidaktik tillsattes i Linkdping 1982. Han
skrev om vuxnas forvantningshorisonter och deras radsla att misslyckas. Radslan var sarskilt
stark hos man. Det finns gott om sociologiska studier nar det kommer till vuxenpedagogik dar
man har undersokt den vuxnes vardag och vilka sammanhang som den vuxne lever. Anda utgar
vuxenutbildare fran ungdomsskolans ideal. Det blir problem med specialpedagoger som forstar
sig pa 8-aringar!

Om livslangt larande - en liten historik och hur marknadstinkandet tog 6ver
Begreppet "livslangt larande” introducerades for forsta gangen 1966 i Unescos tappning.

Solidaritet, jamstalldet och jamlikhet betonades. Trettio ar senare, ar 1996, &r manga

andra lander som till exempel Holland och Chile. Det talas inte ldngre om solidaritet,
jamstalldhet och jamlikhet.

arbetslosa. Jobb flyttas till Indien och Kina. Den internationella konkurrensen maste hanteras.
| Sverige gors detta genom ett marknadstankande. Marknadstanket dr annu starkare i en del

Darefter berattade Katarina om vad som ar specifikt f6r vuxna och vad man som
vuxenutbildare kan behova tanka pa. Darefter berattade Katarina om vad som ar specifikt for
vuxna. | nasta stycke kommer en del av det.

Vad ar specifikt for vuxna?

e Vuxna ar kapabla att bestamma Over sig sjalva. Darfor maste det skapas mojligheter for
dem att ha ett inflytande 6ver sina studier.
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Vuxna har erfarenheter som behdver tillvaratas. De behdver se en relevans som de kan
koppla till vardagen.

Vuxna behover autenticitet. De behéver kdnna att de som de gor kan anvandas pa
riktigt. Det ska inte bara vara en skoluppgift.

Manga man sager nej tack till vuxenutbildningen da den tycker att den ar fjollig med en
massa tanter. Man klarar sig battre utan en vuxenutbildning dn kvinnor da kvinnors
typiska arbetsmarknader kraver mer formella meriter.

Vuxna anvander flera identiteter och brukar ha andra dtaganden som till exempel
foreningsliv. Darfor brukar vuxnas deltagande bygga pa en skor trad. De har ju andra
alternativ!

Vuxna forsvinner lattare vid ovantade handelser. Det kan racka med att katten dor.
Vuxna kommer inte till skolan for att pussas och florta. Att pussas och florta kan vara en
motivation. Detta dr annu en anledning varfér man behdéver jobba med vuxnas
motivation.

Vuxna brukar komma sa lange som det &r kul. De vill hellre bli underhallna an utmanade.
Det finns en forestdllning om att vuxna har en inre drivkraft. Sa brukar det inte vara. Det
kan vara en yttre drivkraft som att de till exempel maste studera for att kunna behalla
ett jobb.

Vuxna ska vara sjdlvskapande, garna genom problemstyrda aktiviteter.

Om vuxna inte ar intresserade och ska driva sina egna larandeprojekt sa fungerar det
inte.

Vuxna har brattom. Darfér ska man inte lagga ner for mycket tid pa inledningar.
Tydlighet ar viktigt, vad — varfér — och hur det ska ga till.

Det kan vara bra att beratta att det ar hart slit som géller. Dilemmat ”jag har inte tid —
jag vill lyckas” haller inte.

Vuxna ska inte kallas for elever. De bor kallas for deltagare. Laxor bor kallas for
uppgifter.

| Sverige har man en inrotad folkbildningstradition fér vuxna. Det dar mindre vanligt i
andra kunskapstraditioner. Vuxna utan denna tradition kan uppleva obehag av att
studera som vuxna.

Vuxna har en stor variation av erfarenheter. Variationen kan till exempel bero pa alder,
familj, arbete, fritid, motiv, kognition, kultur.

Vuxna har ett utvecklat kritiskt tdnkande.

Vuxna behover upplevelser. Det behdver jobba multimodalt, inte bara med papper och
penna.
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e Vuxna kan behdva lara sig att lara. Detta kan géras genom principer som de kan tillampa
i andra sammanhang.

e Vuxna kan ha upprepade misslyckanden i bagaget. Hur moter vi dessa? (Egen
kommentar: vid konferensen ALM22 i Washington DC diskuterades detta. Dar sa man att
de ska ska métas med undervisningsmetoder som de tidigare inte har misslyckats med).

e Vuxna vill inte alltid lyssna pa andras erfarenheter — det ar inte darfor de &r dar.

e Vuxna kan ha svart for att andra vanor. Darfor ar det svarare att forma vuxna. De ska
inte ha ndgon auktoritdr undervisningsstil.

En svarighet ndr man undervisar vuxna ar att lagga undervisningen pa ratt niva. Detta beror pa
att grupperna ofta ar heterogena och ”spretiga”. Katarina foreslar att man i sin undervisning
bérjar med sadant som vuxna kan ha nytta av. For ovrigt sa tycker hon att det ar vansinnigt att
alla elever ska kunna alla centrala innehall da det finns manga som de inte kommer att ha nytta
av. Studier har visat att det som vuxna upplever som viktigast med lararen i tur och ordning att
lararen:

(1) har kunskapsinnehallet

(2) ar empatisk

(3) ar entusiastisk

(4) haren klarhet

(5) ar flexibel

For att uppna klarhet kan man metakommunicera om undervisningen. Vuxna behdver veta
varfor de gor saker och ting och nar vi tror att de har lart sig. De behover ett kvitto pa vad de
kan. For att uppna en tydlighet kan vi informera om vad som ar férhandlingsbart och vad som
inte ar det. Det kanske inte ar forhandlingsbart att flytta pa prov. En intressant kommentar fran
Katarina var att fler elever inte klarar av sina studier nar de far betalt och tid for dem, som i
Norden. Slutligen ett citat fran konferensen:

Larare har kunskaper om forutsattningar for basta larandesituation. De bor kunna stéllas till svars
om de inte ger de bdsta forutsattningarna. De ska dock inte kunna stallas till svars om vad elever lar
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