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ALMs arliga konferens for forskare och vuxenutbildare i matematik
organiserades i vanlig ordning i gemensamma foreldsningar och
parallellsessioner. Till denna rapport har jag valt att aterge hur jag upplevde
och uppfattade nagra forelasningar och sessioner. ALM &r en forkortning for
Adults Learning Mathematics.

lonica Smeets, vetenskapsjournalist och numera professor i vetenskaps-
kommunikation i Leiden holl i konferensens forsta gemensamma foreldasning.
lonica, som har skrivit manga artiklar och bécker samt varit med en del pa
TV, berattade om att hon brukar fraga efter favorittal for att fa igang
matematiska samtal. Det vanligaste svaret ar 7 och motivet brukar vara att
det ar ett magiskt tal. P& andra och tredje plats kommer 11 och 42. Talet 11
beror pa att den 11 november ar ett karnevalsdatum i Holland. Talet 42
kommer fran boken Liftarens guide till galaxen. Nar lonica skriver i
dagstidningar brukar hon skriva om tal eller svara pa matematiska fragor fran
sina lasare. Lasarnas fragor kan handla om vad som helst.

Ibland far hon tunga fragor som: ”"Hur manga syskon behdver man for att
vara saker pa att nagon kan donera stamceller som matchar?”. Nar lonica
hade skrivit ett svar pa denna fraga anmalde hon sig till donationsregistret!
Ett exempel pa en lattsam fraga ar: "Varfor &r 6 ett favorittal i ett avsnitt av : :
Sesame Street?”. Svaret ar att det &r perfekt tal d@ summan av de tal som 6 ar Piet Bloms kubhus i Rotterdam (1977)
jamnt delbart med blir talet sjalvt, 1+2+3=6. Manga lasarfragor &r

samhéllsinriktade men det finns ocksa fragor om klockor, kultur, spel, historia, renodlad matematik, vetenskap,
vem man &r alskad av ...

lonica vill att matematiken ska vara personlig. Den ska berattas som i en film, dar man aldrig borjar med en
Oversikt och avslutar med en sammanfattning. Om berattelserna har storartade introduktioner kommer dessutom
fler ihdg. En storartad introduktion kan vara att tala om Evariste Galois (1811-1832) och den myt som séger att
han forklarade den matematik han utvecklat natten innan han dog. Till dramat hor dven att Galois dog av sina
skador fran en duell. En storartad introduktion kan ocksa vara lekfull som det resonemangsspel med ballonger
som hon med nagra deltagares hjalp visade upp. Det blev manga smallda ballonger!

Tva personer som inspirerat lonica ar Alex Bellos och Kurt Vonnegut. Bada finns att se pa Youtube.
lonica rekommenderade Alex Bellos klipp Alex through the looking glass och How life reflects numbers and
numbers reflect life. For Karl Vonnegut rekommenderade hon On the Shapes of Stories.

Till den forsta parallellsessionen valde jag att lyssna pa William Speer med sin presentation The Richness of

| Don’tKnow”. Speer inledde med att diskutera elevers forestallningar om vad matematik &r. Darefter
ifrdgasatte han varfor det undervisas sa lite i kreativ matematik till skillnad fran i kreativt skrivande. Vidare gav
han exempel pa hur elever kan brista i att se sammanhang och tanka kreativt nar de fokuserar pa regler. Till
exempel ser inte elever att man kan berdkna 16 % av 25 genom att istéllet berdkna 25 % av 16. For att fa elever
att inse att de inte alltid slentrianmassigt kan anvéanda regler rekommenderade William nagra
problemldsningsuppgifter. En var: Det finns fem elever i en klass. Vad heter den femte om de andra heter Ann,
Brad, Carol och Dennis. De flesta studenter brukar borja med att leta efter regler som “det maste vara en flicka
da varannan ar pojke och varannan flicka och hon maste ha sju bokstaver i sitt namn. Namnet maste ocksa borja



There will be a lot of areas where humans will continue
to outperform machines, among these? :

* Interpersonal and social contacts

Creativity

* Entrepreneurship

*  Problem framing and problem solving

) We need to adapt math teaching for that

pa ett E.” Uppgiften, som kan ha hur manga svar som helst, visar tydligt att det inte &r ett misstag att ha starka
uppfattningar men att det &r ett misstag att bara ha starka uppfattningar!

Efter det kom han in pa vad "jag vet inte” kan betyda. Det var inte lite! Vi uppmuntrades att lyssna till tonfallet i
”jag vet inte”. Ar det kallt, argt eller kanske till och med passionerat? Ar det lite musikaliskt, med lite hopp, som
nér det finns en tanke? Det &r &ven en stor skillnad mellan ”jag vet inte” och “jag visste inte”.

En annan tankestéllare som jag fick med mig fran William ar hur vanligt det &r att larare, inklusive jag sjélv,
staller for manga fragor som studenter kan svaret pa. William menar att vi istallet borde stalla fragor som
studenter inte forvantas kunna svara pa. Da blir det productive struggling.

Dérefter gick jag till Mirjam Bos workshop. Dar fick vi préva pa nagra Starters. Dessa ar korta startaktiviteter
till lektioner. Tanken med en Starter kan vara att ge energi och en introduktion till lektionen. En Starter kan
aven fanga upp studenters forforstaelse, ge repetition, innebéra variation eller anvandas for att dela in klassen i
grupper. Viktigast med en Starter ar att den ar lekfull sa att studenterna blir aktiverade och motiverade. Helst
ska den &ven vara enkel och latt att anpassa till olika elevgrupper. Har kommer tva exempel pa Starters:

Tal med siffran sju ska ersattas med ordet flipp, en klapp i hdnderna eller nagot annat. Om siffran sju ersatts
med flipp blir det 1, 2, 3, 4, 5, 6, flipp, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, flipp, ...

Var och en i klassen far fyra kort med tal. Till dessa tal far de anvdnda de fyra rdknesatten och parenteser.
Resultatet ska bli 24.

Nésta gemensamma foreldsning stod John Poppelaars for. Titeln var Mathematics and Work.

John, som jobbar pa ett konsultbolag som tar fram tekniska och matematiska I6sningar, talade om praktiska
anvandningsomraden for matematik. Det gjorde han utifran sitt eget jobb. Pa konsultbolaget far de en hel del
uppdrag fran vardsektorn. De brukar behéva manga matematiker. Ett uppdrag handlade om logistik. De ville
optimera hur fordon ska anvandas, hur mycket de ska anvandas, ...

Ett annat uppdrag var fran organisationen World Food Program. De ville optimera logistiken sa att sa manga
flickor som majligt kan fa utbildning och mat.

Arbetsgangen brukar vara att samla in data — undersoka data — rakna — gora modeller — underséka om
modellerna ar tillrackligt noggranna och relevanta. Detta kan ta allt fran nagra timmar till flera manader.

John fick sitt forsta uppdrag ar 1990. Da var det en grossist som
skulle placeras. John fick rakna pa hur stort lagret skulle vara,
hur manga dorrar som behdvs, ... Det var valdigt komplext!
John fick inte bara ta reda pa var alla affarer fanns, han fick
aven gora den forsta digitala kartan dver Nederlanderna!

Vi fick veta att en bra modell ska vara enkel nog for att vara
praktisk men komplex nog sa att den loser problemet. Det finns
ofta inga svar kring vad som ar rétt och fel. Det kraver mycket
diskussioner, testade hypoteser och misstag. John jobbar alltid i
team. Till sin hjalp har man modelleringsprogram i vilka
parametrar kan dndras valdigt latt. Dagens datorer kan
programmeras att ta fler och fler egna beslut och forbattra
metoder. Med denna artificiella intelligens ersatts manniskor.

Det kommer alltid att finnas omréden dédr mdnniskor dr béttre én Aven om manniskor ersétts allt mer tror John att det alltid

datorer. Frdn John Poppelaars féreldsning. kommer att finnas omraden dar manniskor &r battre &n datorer.



Vid en parallellsession berattade Joanne Caniglia fran Kent State University, Ohia, USA hur hon lar vuxna
nyanlanda kvinnor anvandbar matematik. Hennes presentation hade titeln Teaching Refugee Adults Functional
Mathematics.

I "anvandbar matematik” inkluderades att k@nna igen pengar, att méta, tidsuppfattning, numerositet och
“financial literacy”! En del av kvinnorna har bara varit i USA i nagon vecka och kan inte lasa en busstidtabell.
Att USA inte anvander metersystemet gor det ocksa svart. Det ar dven vanligt att kvinnorna aldrig har sett ett
VISA-kort. Rabattkort brukar de inte heller kdnna till.

Det jag minns bést fran Joannes presentation ar hur starkt hon betonade att larare bor har ett kroppssprak.
Studenter lar sig namligen mer nar lararen har ett kroppssprak.

En gemensam foreldsning som jag verkligen var nyfiken pa handlade om matematikens filosofi. Det var Stefan
Buijsman, doktor i matematikens filosofi vid Stockholms universitet, som héll i den. Hans presentation var sa
langt ifran konferensens tema ”All hands-on Math” som man kan komma.

Stefan inledde med att sdga att man i matematikundervisningen har nytta av matematisk filosofi. Den
matematiska filosofin kan namligen ge nya perspektiv pa bekanta fenomen och fa igang diskussioner som man
annars skulle missa. Filosofin kan ocksa hjalpa till att satta mal for vad studenter ska kunna samt hjalpa dem att
forsta teorier och varfor nagonting ar sant, utdver att det ar sant.

Med stod av den matematiska filosofin kan man pa ett strukturerat sétt "plocka i sénder” matematiska begrepp
och se vilka olika inneborder de kan ha. Pa sa satt kan man minska risken for att man talar forbi varandra. 1 den
matematiska filosofin kallar man begrepp for koncept. Specifikt for koncept ar att de maste ha nagot gemensamt
for alla manniskor. Sedan kan var och ha sin egen uppfattning (conception) och tanka pa koncept pa olika sétt.
Till skillnad fran konceptet ar alltsd uppfattningen individuell. Hur vi forstar tycks bero pa den uppfattning vi
har!

Stefan gav mig en inblick i vad matematiska filosofer kan tankas agna sig at. Jag upplevde att jag hade behovt fa
ta del av lite historik kring amnet for att fa ett djupare grepp om vad amnet egentligen handlar om.

En parallellsession handlade om organisationen EPALE. Det var Marissa van der VValk som holl i den.

EPALE ar en digital motesplats for vuxenutbildare i Europa. Dér kan man ta del av evenemang, diskutera
vuxnas larande, hitta professionella resurser, snabbt ta del av publikationer och mycket annat.

Pa EPALEs hemsida kan man ldsa att:

EPALE utformades med dig och andra vuxenutbildare i atanke, for att hjalpa er att lara av varandra och
utveckla er yrkespraxis. Webbplatsen riktar sig till larare, utbildare, forskare, akademiker, beslutsfattare
och yrkesverksamma inom sektorn fér vuxnas larande i Europa.

EPALE har manga mycket anvdandbara verktyg, bland annat en evenemangskalender, de senaste
nyheterna om vuxnas larande, en blogg, ett resurscenter, diskussionsfora fér en mangd olika teman och
en partnersokningsfunktion.

EPALE har dven flera diskussionsfora som ger anvandarna ett sarskilt utrymme pa EPALE for att ladda upp
dokument, starta diskussioner och dela nyheter och evenemang som ror ett sarskilt omrade inom vuxnas
larande. Om du inte hittar ett forum som passar dina behov kan du starta ett nytt genom att skicka en
begaran online.

EPALE ér lite som ett ALM men inte bara for matematik. Organisationen har éver 25 000 medlemmar i minst
36 lander.



En intressant presentation stod Mark Mieras for. Mark, som &r teoretisk fysiker men numera jobbar som
vetenskapsjournalist, talade om missforstand om larande. Han sa att alla missforstand ska ha med mindset
(attityd) att géra. Om man &r bra eller dalig pa matematik har darmed med mindset att géra! Tva begrepp kring
mindset som jag kande till sedan tidigare var dynamiskt och statiskt mindset. Mark fokuserade inte pa dessa
begrepp men de gav mig lite forforstaelse. Med ett dynamiskt mindset ar man bra pa att kampa sig igenom
utmaningar. Med ett statiskt mindset stannar man oftare i sin komfortzon och skyller pa bristande talang.

Mark forelaste om att larande inte innebar att ladda ner information i hjarnan. Man lar genom att vara aktiv och
upptéacka hur man gor. Overraskningar &r bra for larandet.

Larande ar inte heller att bara observera da det bara &r att “absorbera pixlar”. Med pixlar kan man aterge men
inte forsta! Att larande skulle vara att ladda ner information till hjarnan &r alltsa en missuppfattning.

En annan vanlig missuppfattning &r att mangden kunskaper &r avgdrande. Detta racker inte. Mangden kunskaper
behover kombineras med en nyfikenhet som goér att hjarnan blir ett battre "learning system”. Man minns béttre
det som man var nyfiken pa. For 6vrigt ar vi inte nyfikna pa sadant som vi vet mycket eller allt om. Det som &r
mittemellan ar vi mest nyfikna pa.

Annu en missuppfattning ar att underskatta misstag. Om man vagar gora misstag blir man en ”mastare” for da
dvar man mer pa svarare uppgifter. Uppfinnare maste géra manga misstag. De kan behdvas tusentals prototyper!
Till denna missuppfattning berattade Mark om ett foretag som gick sa langt sa att de belonade sig efter varje
stort misstag. Med en kaka!

Yiterligare en vanlig missuppfattning ar att det ar daligt att glomma. Idag vet man att det man har glémt hamnar
pa ett mycket béttre stalle i hjarnan. Darfor ska man ge studenter chansen att glomma for att ta om det om nagra
dagar. Att gldomma ar inte ens fiende — att gldmma ar ens van.

Att det ar bra att sitta still ar ocksd en missuppfattning. Rorelser ar valdigt viktiga. Komplexa rorelser
kontrolleras av lillhjarnan vilket dven komplexa tankar gor. De som gor svara rorelser kan koncentrera sig
battre. Studenter som gestikulerar far det darmed lattare &n de som inte anvander sina hander!

Det &r dven bra att vaga inte veta. Larare brukar fraga studenter hur de tanker men i verkligheten sa vet
studenterna inte hur de tanker. Ibland pratar larare om att det ar bra att "tdnka utanfoér boxen”. Att tro att
kreativitet ar att tanka utanfor boxen ar ett misstag, en missuppfattning. Man kan inte tanka utanfér boxen da
man inte kan separera sig fran sina tidigare tankar. Dock sa kan det fungera att talmodigt och nyfiket vanta pa
att en losning flyger in i boxen. Detta kan ske 6ver en kaffe. Da har problemet 16st sig sjalvt!

Det ska &ven vara en missuppfattning att studenter ska vara valdigt uppmarksamma. Varfor uppfattade jag inte!

Sammanfattningsvis bor studenter vaga for att lara och sa ska det aldrig vara bekvamt att lara sig matematik!
Studenter maste kunna leka. Genom att endast fly, slass och gomma sig skulle méanniskan varken Gverleva som
art eller blir bra pd matematik.

En annorlunda workshop var en timme i Escape Room. Dar skulle man gemensamt l6sa matematiska gator for
att fa kombinationer som Gppnar en serie hanglas. Om man kunde Gppna den sista lasta ladan var man i mal!
Om jag inte minns fel hade man "raddat en prinsessa”. Vi lyckades inte radda henne. Det kdndes som en kul idé
till en klassrumsaktivitet, inte minst da jag markte hur man anstranger sig och hur bra man jobbar ihop nar man
ska l6sa problem pa tid.

ALMs konferenser ar mycket mer dn forelasningar och workshops. Konferenserna ger ocksa kollegor éver hela
varlden. Titlar och prestige spelar ingen som helst roll. Alla pratar med varandra och det finns gott om tid for
detta i samband med gemensamma maltider och konferensmiddagen. Det finns dven de som inleder samarbeten.
Att konferenserna verkligen ar till gladje ser man inte minst genom de deltagare som aterkommer ar efter ar. Jag
ar en av dem. Nasta ar ska jag ivag pa min femte konferens pa lika manga ar. Det blir i London.

Som deltagare i konferensen har man majlighet att i ett internationellt sammanhang presentera och publicera sitt
eget material. Tva ganger per ar publicerar ALM artiklar med inriktning mot matematikundervisning for vuxna
och vuxnas matematiklarande. Ta garna en titt pa ALMs hemsida, www.alm-online.net.
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